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Rougemontoises, Rougemontois,

e voulais, tout d'abord, au nom
J de mon équipe, vous remercier
de nous avoir renouvelé votre
confiance pour les six années
avenir.
Cette confiance nous honore et
nous oblige. Nous ferons, tout
au long du mandat a venir, tout
notre possible pour nous en
montrer dignes.
Nous avions évoqué avec vous,
toutaulong delacampagne, les
nombreux enjeux d’attractivité
de notre territoire, dont I'un des
piliers est notre commerce et
notre artisanat.
Force est de constater que ces
enjeux se sont trés rapidement invités dans notre
actualité, puisqu’a peine quelques semaines apres les
élections, nous avons été amenés a chercher (et trou-
Ver) un repreneur pour notre restaurant, ainsi que pour
notre boulangerie.
La commune étant déja propriétaire du batiment de
I'ancienne gare, les formalités s’en sont trouvées consi-
dérablement simplifiées, et nous avons eu la chance de

pouvoir inaugurer notre nouveau restaurant le 6 juin !
(longue vie a la P'tite Alsace !)

Laboulangerie, enrevanche, avait vocation a étre cédée
en deux lots : le batiment et le fonds de commerce.
La commune a donc fait le choix, dans un premier
temps, de se porter acquéreuse des deux afin de ne
pas prendre le risque de voir disparaitre un commerce
essentiel a la vie du village.

Puis, ayant manifestement trouvé un couple de boulan-
gers, particulierement heureux de venir s'installer chez
nous, nous avons opté pour une nouvelle répartition : la
commune deviendra propriétaire du batiment et assu-
mera les adaptations et transformations batimentaires.
Nos boulangers se chargeront pour leur part de I'adap-
tation intérieure du batiment et du matériel nécessaire
a leur activité.

Vous pouvez compter sur notre entiére vigilance quant
au maintien de l'activité au sein de notre village, élé-
ment essentiel du bien-vivre dans notre jolie commune.
Nous vous souhaitons une trés heureuse période esti-
vale et au plaisir de vous croiser, chez nos commer-
¢ants, ainsi que dans nos nombreuses manifestations.

Didier Vallverdu

ACTUALITES

Le comite culture et animations:
Faisons vivre Rougemont ensemble !

Suite a I'assemblée générale du Nous pensons déja al'année prochaine

5 juin, un nouveau bureau s'est mis
en place au sein de l'association.

C

e changement s'inscrit dans l'envie de
continuer a faire vivre la commune et de
proposer de nouveauxtemps de rencontre.
Parmi les idées en préparation, nous
aimerions organiser des thés dansants
pour nos ainés, afin de leur offrir des
moments simples, chaleureux et conviviaux,
propices aux échanges etauxretrouvailles.
Nous réfléchissons également a faire
revenir laféte de la biére,dans une version
revisitée, plus actuelle etadaptée auxenvies
et aux moyens de chacun.

etsommes preneurs de touteslesidées.
Habitants, associations, n'hésitez pas
a nous faire part de vos propositions
par mail : cultureetanimations90110@
gmail.com

Tout cela ne pourra se faire sans un peu
d'aide. Nous avons besoin de bénévoles,
méme pour un coup de main ponctuel.
Si vous avez envie de vous investir et de
participeralavie de lacommune, n'hésitez
pas a nous rejoindre. Vous pouvez nous
contacter pour en savoir plus et, pourquoi
pas, faire partie de l'aventure.

Notre nouvelle
mascotte vous
donne rendez-vous
lors des prochains
événements

du village.
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Et si vous rejoigniez
I'Harmonie de Rougemont ?

Le théme de cette année ravira les cinéphiles avec
des musiques de films a grand succeés telles que: La
Soupe aux choux, Cinema Paradiso, Le Parrain, Star
Wars, La Vita e bella, The Addams Family et bien
d'autres encore.

Lors de la journée de présentation des associations,
le 5 septembre prochain, I'Harmonie sera présente et
espére susciter I'envie de rejoindre ses rangs.

Pour que cette aventure puisse se poursuivre et que
I'association continue a faire vibrer notre village et
ses alentours lors de ses concerts et manifestations,
I'arrivée de nouveaux musiciens est aujourd'hui
essentielle. Chacun de ces nouveaux talents contri-
buera a faire vivre et perdurer cette belle tradition locale.
Petit rappel : la porte de notre salle de répétition reste
grande ouverte aux musiciennes et musiciens prati-
quant un instrument a vent ou a percussion.

Venez partager notre devise : « S'amuser, se faire plai-
sir pour faire plaisir ».

En attendant, nous vous donnons rendez-vous lors de
notre prochain concert!

=

Les musiciens se réunissent tous les jeudis soir
pour préparer un houveau programme.

DEPUIS DE NOMBREUSES ANNEES,
LHARMONIE FAIT PARTIE DE LA VIE
CULTURELLE DE NOTRE COMMUNE.

Contact de I'association :
Nicolas Voiland - harmonie-rk@gmail.com

Rue Jean Moulin : ® o0
la sécurité avant tout ®

alors que le Syndicat
des eaux de la Saint-Nicolas réalisait des
travaux rue Jean Moulin, nous avons été
alertés d'une situation potentiellementdra-
matique : a certains endroits, la chaus-
sée ne tenait plus que grace au tablier
d'enrobé, la fondation de la route ayant
disparu, avec des trous pouvant dépas-
ser un métre de profondeur.

Nous avons immédiatement suspendu
la circulation sur I'ensemble du trongon
concerné, pour protéger les usagers, et mis
en place un nouveau plan de circulation.
Depuis, nous avons fait réaliser des dia-
gnostics (géoradar) pour localiser préci-
sément ces poches sous la route, afin de
n'enlever I'enrobé qu'aux endroits critiques.

Cette opération a été menée fin mai par
I'entreprise Girot, en présence de nom-
breux spécialistes, pour identifier les
causes de cette situation, les éliminer et
éviter qu'elle ne se reproduise.

Nous espérons rouvrir la route a la circu-
lation courant juillet.

Dés la décision de fermeture prise, nous
avons contacté les commergants de la
commune pour les informer de notre
volonté de mettre en place un fonds de
compensation, leur permettant de faire
face a la probable baisse de chiffre d'af-
faires.

Nous remercions nos habitants pour leur
compréhension face a la gravité de la situa-
tion, leur adaptabilité et leur soutien dans
cette période compliquée.

Pour garantir la sécurité

de tous, la rue a été fermée

a la circulation tout en maintenant
I'accés aux riverains.




A LA RENCONTRE DES LIONNES
DE ROUGEMONT :

interview d’Emilie Mourot, pratiquante de boxe féminine

1. Le premier pas

- Comment as-tu entendu parler des cours de
boxe féminine et qu'est-ce qui t'a donné envie
d'essayer ?J'étais venue au cours de fitness le
mercredi soiravec Daniel. [l m'a parlé des cours
de savate mixte que j'ai pratiqués pendant
deux mois, et je faisais aussi la self-défense
le samedi matin. Puis j'ai entendu parler du
cours de boxe féminine et j'ai testé.

-Avais-tu des appréhensions oudes clichés en
téte sur ce sport avant de commencer ? Non,
puisque j'avais déja pratiqué la boxe mixte.

-Comment s'est passé ton tout premier entrai-
nement ? Quel a été ton sentiment en sortant
de la salle ? Dans la bonne humeur ! J'étais
boostée, c'est un moment pour soi, dynamique.

2. La découverte
technique et physique

-Quel a été le geste ou latechnique la plus diffi-
cile aapprendre lors de tes premiéres séances ?
Le pivot avant, les coups de pied latéraux: il
faut garder I'équilibre tout en tournant le pied
suffisamment pour ne pas se blesserau genou.

-Laboxe estun sporttrés complet ; quel aspect
trouves-tu le plus exigeant : le cardio, laforce ou
la coordination ? Le cardio et la coordination ;
méme en pratiquant d'autres sports a coté, je
suis essoufflée en fin de séance.

-Ondit souvent que laboxe «vide latéte ». Est-ce
que tu ressens ce bien-étre mental aprés tes
séances ? Oui, bien s(r!

[ —————

NOTRE FORCE, C'EST NOTRE DETERMINATION

mm LES LIONNES

= ROUGEMONTOISES

Les Lionnes rougemontoises,
prétes a rugir sur le ring.

3. Lenvironnement
et le regard des autres

- Est-ce que ton entourage a été surpris par ton
choix de te mettre a la boxe ? Non, j'avais déja
fait des sports extrémes, engagés.

4. Evolution et objectifs

- Est-ce que tu as envie de continuer ce sport
I'année prochaine ? Bien s(r, aussi longtemps
que mon emploi du temps me le permet.

- Quel conseil donnerais-tu a une femme qui
hésite a commencer la boxe parce qu'elle a
peur de prendre des coups ou de ne pas étre au
niveau ? De ne pas hésiter | Daniel nous met
en sécurité, il est tres pédagogue. Il n'y a pas
d'age quand on a le bon coach.



Envie de te défouler, de prendre confiance en toi et de bouger

dans la bonne humeur ? Viens découvrir la Savate — Boxe
frangaise, une discipline compléte, accessible a toutes,
dans une ambiance conviviale et bienveillante.

Au programme

Initiation a la Savate — Boxe frangaise :
tous les samedis de 11h a 12h (sauf un
samedi par mois réservé a l'auto-dé-
fense). Initiation a l'auto-défense.

Pourquoi venir ?

Gagner en confiance en soi — amélio-
rer sa condition physique —apprendre
a se protéger — se défouler, se renfor-
cer et se faire du bien - le tout dans
une ambiance détendue et motivante.

ou?
Gymnase de Rougemont-le-Chéteau,
rue du Cimetiere.

Equipement

Boxe francaise : gants (prétés jusqu'en
juin), protége-tibias, chaussures de
sport propres et légéres (non portées
dehors).

Auto-défense : tenue de ville + chaus-
sures de sport propres et légéres (non
portées dehors).

Cours gratuits et sans engagement
pour la saison 2025/2026, puis 35€
par saison a partir de 2026/2027 (prix
de la licence).

ACTUALITES
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Les ateliers « Vitalité» :

Un parcours reusslt au service
du bien-étre des seniors

Au cours des derniers mois, la commune a
accueilli une série d'ateliers intitulés « Parcours
Vitalité », proposés dans le cadre des Ateliers
Bons Jours, en partenariat avec 'OPABT.

estinées aux personnes
de plus de 60 ans, cesren-
contres gratuites ont ren-
contré unvif succés aupres
° des participants.

Organisées en mairie,

dans la salle d'honneur,

ces séances ont permis
aux participants de réfléchir a leur
santé et a leur qualité de vie dans
une ambiance conviviale et bien-
veillante. Animés par des profes-
sionnels, les ateliers ont combiné
apports théoriques, conseils pra-
tigues etmoments d'échangeriches
en expériences.

Toutaulongdu parcours, plusieurs
thématiques essentielles ont été
abordées. Les participants ont
d'abord échangé sur les idées
recues liées a l'adge et ont appris a
appréhender cette étape de la vie
de maniére positive. lls ont ensuite
été sensibilisés a l'importance du
suivi médical et des actions de
prévention pour préserver leur
santé le plus longtemps possible.
La question de I'alimentation a
également été au cceur des dis-
cussions, avec des conseils pour
adopter une nutrition équilibrée
alliant plaisir et bien-étre.

Réunis en mairie, les participants ont
bénéficié de conseils pratiques et

de temps d'échanges autour du bien
vieillir et de la prévention santé.

D'autres séances ont mis l'accent
sur l'activité physique, I'eéquilibre et
les gestes du quotidien favorisant
une bonne condition physique.

Le bien-étre mental n'a pas été
oublié : les participants ont décou-
vert différentes activités favorisantla
détente, la mémoire et la qualité du
sommeil. Enfin, la sécurité a domicile
et l'adaptation du logement ont été
abordées, permettant a chacun de
mieux identifier les risques et d'en-
visager des solutions concreétes.

Cette action aainsi contribué a ren-
forcer le lien social et a encourager
chacun a deveniracteur de sa santé
au quotidien, tout en soulignant la
richesse des échanges et l'intérét
de ce type d'initiative pour rompre
I'isolement en prenant soin de soi.
Le parcours se conclura par une
séance bilan, qui aura lieu au mois
de septembre, durant laquelle les
participants auront |'occasion de
partager leurs impressions et les
bénéfices retirés de ces ateliers.

PRENDRE SOIN DE SOI
N'A PAS D'AGE.
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UNE EPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE MOBILE,
au coeur de votre commune

Et si faire ses courses devenait
aussi un moment de partage et
de solidarité ? C'est exactement
I'esprit de I'épicerie sociale

et solidaire mobile qui vient
dans notre commune.

cette initiative locale permet a cha-
cun de venir faire ses achats selon
® ® ses besoins et ses moyens, dans

P ensée pour étre accessible atous,

® une ambiance simple, humaine et
bienveillante. Ici, chaque passage
compte : chaque achat nourrit la
solidarité.
Un lieu pour tous

les habitants

L'épicerie mobile accueille toutes les per-
sonnes de la commune, sans distinction.
Deux types de tarif sont proposés afin de
s'adapter a la situation de chacun : un tarif
social, réservé aux personnes accompa-
gnées par un travailleur social etengagées
dans une démarche d'amélioration de leur
situation ; et des prix solidaires, accessibles
atous, proches de ceux pratiqués dans les
commerces habituels, qui contribuent au
financement des charges de fonctionne-
ment du camion et permettent ainsi d'as-
surer la pérennité de ce service solidaire.
L'objectif n'est pas seulement de proposer
des produits, mais de créer un lieu ou tout
le monde se sent a sa place.

Bien plus que des courses

Sur place, vous trouverez l'essentiel du
quotidien : des produits alimentaires, des
produits d'hygiéne, des produits frais et
locaux. Mais surtout, vous y trouverez une
présence humaine. Un travailleur social est
la pour écouter,accompagner, répondre aux
questions ou simplement échanger. Parce
que parfois, un sourire ou une discussion
comptent autant que le contenu du panier.

UNE AUTRE MANIERE DE FAIRE
SES COURSES : PLUS HUMAINE,
PLUS LOCALE, PLUS SOLIDAIRE.

Un rendez-vous simple
et convivial

Que vous en ayez besoin, que vous soyez
curieux ou simplement désireux de soutenir
cette belle initiative, vous étes les bienvenus.
Cette épicerie, c'est une autre maniére
de faire ses courses: plus humaine, plus
locale, plus solidaire. C'est un projet qui vit
grace a chacun d'entre nous. Alors n'hési-
tez pas a vous y rendre : ici, on vient pour
faire ses courses, mais on repart souvent
avec bien plus.

Ici, on nourrit aussi le lien.
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Fete des meres a 'EHPAD Les Vergers :

une féte placee sous le signe

du partage

A lI'occasion de la Féte des
A meres, 'EHPAD Les Vergers
a célébré la convivialité et

. le partage ce dimanche 31

® mai 2026.

Dés 14h30, résidentes,

équipes et partenaires se
sontretrouvés pourvivre ensemble
cette journée pleine d'émotion.
Pour lui faire honneur, chacune
des 86 résidentes a regu une rose,
symbole d'affection et de recon-
naissance : un geste rendu possible
grace au Centre Communal d'Action
Sociale (CCAS) et au soutien finan-
cier de 'UDAF.

L'aprés-midi s'est poursuivie en
musique, avec un concert du trom-
pettiste Jean-Jacques Darriet, qui
a su faire naitre souvenirs et émo-
tions au fil de ses mélodies dans
une ambiance chaleureuse et nos-
talgique.

Un grand merci au fleuriste local
« LArrosoir», représenté par Bruno
Geyer, pour la préparation des roses,
ainsi qu'aux éleves des écoles du RPI,
dont les cartes de «bonne féte»
ont touché les résidentes et ren-
forcé ce beau lien entre généra-
tions. Cette journée a une nouvelle
fois montré combien ces moments
partagés sont précieux.

Musique, souvenirs et émotions
partagés lors du concert organisé
pour la féte des méres.

Des instants riches en humanité,
ou traditions et liens du coeur
occupent une place essentielle.

Ensemble pour un mieux-vivre:
PARTICIPEZ AUX ATELIERS CAP BIEN-ETRE !

La retraite, l'isolement ou la peur face a la maladie

et/ou la perte d'autonomie peuvent parfois
générer des angoisses et du stress.

L'Association Santé et Prévention
des Territoires Bourgogne Franche-
Comté, en partenariatavec le CCAS
de Rougemont-le-Chateau, vous
propose le Parcours Cap Bien-étre.

CES ATELIERS GRATUITS,
A DESTINATION DES
SENIORS, PERMETTENT
DE GERER AU MIEUX

SES EMOTIONS ET SON
STRESS AU QUOTIDIEN.

Quatre séances collectives hebdo-
madaires de 2h30 vous sont propo-
sées du 22 septembre au 13 octobre
2026 dans les locaux de la mairie :
Etape 1 :émotions, bien-étre etsanté
Etape 2: gestion du stress

Etape 3: bien vivre avec soi

Etape 4 : bien vivre avec les autres

Ces quatre ateliers collectifs seront
animés en présentiel par une profes-
sionnelle formée de I'ASEPT BFC. A
I'issue du parcours, un rendez-vous
individuel permettra de faire le bilan
avec l'animatrice.

Lors des rencontres, plusieurs
thématiques sont abordées: la
confiance en soi, I'estime de soi,
le mieux vivre avec soi et avec les
autres. Cestemps seront|'occasion
pour les seniors de partager leurs
ressentis, émotions, besoins et
expériences, en mettanten lumiére
leurs propres ressources.

Ces ateliers ont également pour
objectif de lutter contre l'isolement
social dont souffrent parfois les per-
sonnes agées, en particulier dans
certaines zones rurales.

Pré-inscriptions obligatoires
aupres de Mélanie Mastaing,
animatrice ASEPT BFC:

06 7418 68 20 ou par mail
melanie.mastaing@asept-bfc.fr



« Une Rose, Un Espolr » :
les motards de passage
dans la commune

e

La solidarité a une nouvelle fois été
au rendez-vous dans notre commune
a l'occasion de la 18° édition de
I'opération « Une Rose, Un Espoir».

es motards ont fait étape devant la
L mairie le dimanche 26 avril 2026, de
16h45 a 17h45, pour rencontrer les
° o habitants et porter un message fort
°® de générosité : prées de 200 roses ont
été distribuées. lls ont également sil-
lonné quelques rues du village en faisant du
porte-a-porte aupres des habitants.
Les fonds récoltés seront entiérement
consacrés au financement de matériel
médical pour I'hépital Nord Franche-Comté.
Trois projets essentiels pourront ainsi voir le
jour : lI'acquisition d'un endoscope thérapeu-
tique (porté par le Dr Spicarolen Thierry), de
quatre sondes vaginales (par le professeur

Unis par la générosité et I'envie
d'aider, motards et habitants ont
répondu présents pour cette nouvelle
édition de «Une Rose, Un Espoir».

Catherine Gay) et I'achat d'un oxymeétre tis-
sulaire pour le monitorage des lambeaux
libres en reconstruction mammaire (par le
Dr Andreoletti Jean-Baptiste).

Cette initiative a été menée en partenariat
avec la Ligue contre le cancer, acteur majeur
de la prévention, de I'accompagnement et de
la recherche.

Au-dela de la collecte, cet événement a éga-
lement été un moment de rencontre et de
convivialité. Les habitants sont venus nom-
breux accueillir les motards, toujours trés
engagés bénévolement pour cette cause.
Un immense merci a eux pour leur passage,
leur énergie et leur solidarité, ainsi qu'a toutes
les personnes qui ont contribué a cette belle
chaine de solidarité.

CCAS 9
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Une equipe, un village, des projets
ENSEMBLE POUR FAIRE VIVRE
NOTRE COMMUNE

L'équipe municipale : au service des habitants

Suite aux derniéres élections municipales, une nouvelle équipe
s'est mise en place pour accompagner la vie de notre commune.
Une équipe municipale, c'est avant tout un collectif, des élus aux
profils complémentaires, mobilisés autour d'un objectif commun :
contribuer au bien-étre des habitants et faire vivre et évoluer notre
commune de maniére dynamique, participative et solidaire.

Le Centre Communal d'Action Sociale :
élus et habitants engagés pour la solidarité

Aux cotés de I'équipe municipale, le CCAS rassemble élus et habitants engagés au service
de I'écoute, de la solidarité et du lien social. Derriere les actions et les projets du CCAS,
une équipe engagée se mobilise.

De gauche a droite : Didier Vallverdu, Hatice Nalcaci, Julien Gras, Anne-Marie Saccard, Yvonne Sellier,

Elodie Martinage, Maria Mognol, Fabrice Cuenat, Sylvie Ramos, Céline Mourey, Isabelle Vetere, Nadine
Decroix, Geoffrey Dantung, Sennur Aydogan, Marion Vachez, Eric Ducroz, Sophie Bedos.



® aujourd’hui cette equipe municipale.

Maire
Contribuer au bien-étre des habitants
et a la qualité de vie du village est
au coeur de mon engagement. Faire
évoluer notre commune, accompagner
des projets utiles et préserver une
gestion saine et équilibrée des
finances sont des enjeux essentiels
pour préparer l'avenir.
Communication,
jeunesse, jumelage - Travaux
extérieurs — Grands projets,
rénovation des batiments
communaux, développement du
patrimoine, commerce et artisanat -
Sécurité, slreté et amélioration des
infrastructures routiéres — Education
et conseil municipal des jeunes.

Adjoint au maire en charge des
travaux, du patrimoine, du cimetiére,
de lI'urbanisme, du marché
hebdomadaire et des finances
communales.

Travaux extérieurs
- Grands projets, rénovation
des batiments communaux,
développement du patrimoine,
commerce et artisanat — Sécurité,
slreté et amélioration des
infrastructures routiéres.

Adjointe au maire en charge des
affaires scolaires, de I'enfance et
de la jeunesse, de la culture et de la
communication, du copilotage du
Conseil Municipal des jeunes.
Communication,
jeunesse, jumelage — Education
et conseil municipal des jeunes -
Environnement.

Adjoint au maire en charge du
patrimoine, de la voirie et des
espaces verts.

Travaux extérieurs
- Grands projets, rénovation
des batiments communaux,
développement du patrimoine,
commerce et artisanat -
Environnement.

DOSSIER

Découvrez les femmes et les hommes qui composent

Adjointe au maire en charge des
affaires sociales, du copilotage du
Centre Communal d'Action Sociale,
du suivi des affaires scolaires et du
copilotage du Conseil Municipal
des jeunes.

Vice-présidente du
Centre Communal d'Action Sociale
(CCAS) - Communication, jeunesse,
jumelage - Education et conseil
municipal des jeunes.

Conseiller délégué en charge de la
sécurité routiére, du suivi des arrétés
de circulation, des limitations de
vitesse, de la sécurité incendie, du
plan communal de sauvegarde, de la
slireté communale, du contréle de
l'utilisation des batiments publics,
de la participation citoyenne et du
Conseil Municipal des jeunes.
Travaux extérieurs
- Grands projets, rénovation
des batiments communaux,
développement du patrimoine,
commerce et artisanat — Sécurité,
sUreté et amélioration des
infrastructures routiéres — Education
et conseil municipal des jeunes.

1

1
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Conseillére municipale
Commissions : Communication,
jeunesse, jumelage.

Conseiller municipal

Commissions : Travaux extérieurs

- Grands projets, rénovation

des batiments communaux,
développement du patrimoine,
commerce et artisanat — Sécurité,
sQreté et amélioration des
infrastructures routiéres — Education
et conseil municipal des jeunes.

Conseillére municipale
Commissions : Communication,
jeunesse, jumelage - Grands
projets, rénovation des batiments
communaux, développement du
patrimoine, commerce et artisanat -
Environnement.

S

'_;-}

Conseiller municipal
Commissions : Communication,

jeunesse, jumelage - Environnement.

Conseillére municipale
Commissions : Communication,
jeunesse, jumelage - Education et
conseil municipal des jeunes.

Conseiller municipal
Commissions : Travaux extérieurs
- Grands projets, rénovation

des batiments communaux,
développement du patrimoine,
commerce et artisanat -
Environnement.

Conseillére municipale
Commissions : Communication,
jeunesse, jumelage - Travaux
extérieurs - Education et conseil
municipal des jeunes.

Conseiller municipal
Commissions : Grands projets,
rénovation des batiments
communaux, développement du
patrimoine, commerce et artisanat
— Sécurité, slreté et amélioration
des infrastructures routiéres —
Environnement.

Conseillére municipale
Commissions : Grands projets,
rénovation des batiments
communaux, développement du
patrimoine, commerce et artisanat -
Environnement.

Conseillére municipale suppléante
Commissions : Communication,
jeunesse, jumelage - Education
et conseil municipal des jeunes.

Conseiller municipal suppléant
Commissions : Travaux extérieurs
- Grands projets, rénovation

des batiments communaux,
développement du patrimoine,
commerce et artisanat -
Environnement — Sécurité, slreté
et amélioration des infrastructures
routiéres - Education et conseil
municipal des jeunes.



ANIMATIONS

ANIMATIONS

Le Tour du Monde en 180 Jours :
'Odysseée de la classe de Grande Section-CP

Cette année, les éléves de la classe de GS-CP

ne sont pas restés uniqguement dans leur salle

de classe. Munis de leur « passeport imaginaire »,

ils ont traversé les océans et parcouru les continents
pour une année scolaire placée sous le signe

de la découverte et de I'éveil au monde.

Cap sur les pays anglophones -
I'Angleterre et 'Amérique: Le
voyage a commence par la décou-
verte de 'Angleterre et de I'Amérique.
Ce détour a permis de découvrir diffé-
rents monuments, comme la statue
de la Liberté ou Big Ben, mais aussi
des animaux, des artistes peintres,
des poémes et des chansons. Grace a
la participation des parents, les éléves
ont pu tester le véritable breakfast
anglais. lls ont également réalisé de
superbes peintures a la maniére de
Jackson Pollock.

Cap sur I'Europe : En route pour |'Eu-
rope ! Les éleves ont découvert I'uni-
vers de Van Gogh et ont revisité son
célébre tableau La Nuit étoilée eny
intégrant la tour Eiffel.

Cap sur I'Océanie : En Océanie, les
enfants ont percé les secrets des
kangourous et des koalas, mais c'est
surtout I'art aborigéne qui a marqué
les esprits. A I'aide de cotons-tiges,
les éléves ont pratiqué la technique du
dot painting (peinture a points) pour
illustrer I'nistoire de La petite fille qui
voulaitvoir le désert. Pour couronner
cette escale, un musicien est venu
leur faire découvrir le didgeridoo et les
initier a cetinstrument australien tra-
ditionnel, fabriqué a partir d'un tronc
d'eucalyptus creusé par les termites.

«UN TOUR DU
MONDE, UNE ANNEE
D'EMERVEILLEMENT. »

Atravers leurs créations et leurs
témoignages, les éléves vous invitent a
découvrir quelques-unes des escales de
leur grand voyage autour du monde.

Cap sur I'Asie : En Asie, le voyage s'est
poursuivi entre les rizieres et la Grande
Muraille, guidé par I'histoire Les Trois
Grains de riz. Les éléves ont beaucoup
apprécié les chansons Sij'allais en Chine
et Panda, Pandine. lls ont également
plongé dans le quotidien des éléves
japonais a travers différents albums de
jeunesse.

Coté cuisine : dégustation d'un gateau
éponge japonais (kasutera) et de nans.

Coté nature : le panda géantest devenu

lajoyeuse mascotte de la classe le temps
d'une période.

[ la suite page suivante > ]
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Cap sur I'Afrique, couleurs et saveurs : Nous avons
fini notre tour du monde par le continent africain. Les
éleves ont découvert l'album Zékeéyé et le serpent
python et ont appris a distinguer les différents
habitats, de la forét tropicale au désert du Sahara.

Art :fabrication de masques africains aux couleurs
chaudes.

Animaux : un travail passionnanta été mené surles
Big Five (lion, Iéopard, éléphant, rhinocéros, buffle).
Ce projet s'est cloturé en beauté par une visite au

zoo de Mulhouse.

Au-dela des images et des saveurs
(comme la découverte du gateau aux
dattes ou des épices avec le nan),

ce projet aura permis auX GS-CP de
comprendre une notion essentielle :
la richesse de la diversité.

ENVIRONNEMENT

Les travaux forestiers:
comprendre la coupe réealisée

La coupe récemment réalisée dans la forét
communale au-dessus du parcours santé a
suscité beaucoup d'émotion parmi les habitants.
Son aspect trés visible a pu surprendre, tant
chacun est attaché a ce paysage familier.

ette intervention s'inscrit

C dans le plan d'aménage-

ment forestier établi avec

® ¢ [|'ONF (du 1" janvier 2012

® au 31 décembre 2031). La

parcelle concernée arrivait

au terme d'un cycle sylvicole: la

coupe effectuée constitue la der-

niére étape avant le renouvellement
naturel de la forét.

Lobjectif est désormais de laisser

la parcelle se régénérer, tout en

favorisant davantage de diversité

dans les essences. Face au dére-
glement climatique, les pratiques
forestieres évoluent afin d'éviter des
peuplements trop uniformes et de
rendre la forét plus résistante aux
sécheresses et aux maladies.

Une attention particuliére a égale-
ment été portée al'environnement.
La parcelle étant située en zone de
captage, les travaux ont été réalisés
avec des huiles de chaine biodégra-
dables, afin de préserver les sols et
la qualité de I'eau.

La forét de Rougemont, un écosystéme en
constante évolution face aux défis climatiques.

La commune reste attentive aux
meéthodes de gestion afin de
concilier renouvellement forestier,
préservation du cadre de vie et
attentes des Rougemontois.



NOUVEAUTE

NOUVELLES ACTIVITES

L'Appel du Son : une parenthese sonore

avec Cedric Grienenberger

Prendre le temps, écouter,
permettre a chacun de souffler:
c'est ce qui guide aujourd'hui
Cédric Grienenberger dans

son activité et son projet
associatif. Avec ses massages
sonores aux bols tibétains,

il propose une parenthése

de calme, tournée vers le
reldachement et le mieux-étre.

Une approche centrée
sur I'écoute

Cédric estarrivé aux bols tibétains au fild'un
cheminement personnel. Cette pratique s'est
imposée a lui comme une évidence, pour
ce qu'elle lui apportait autant que pour ce
qgu'elle pouvait offrir aux autres.

Lorsd'une séance, la personne reste habil-
lée et s'installe confortablement. Cédric
fait progressivement résonner les bols,
qu'il place sur le corps ou a proximité. Les
vibrations et les sons se propagent douce-
ment, créant une sensation enveloppante
qui invite au relachement.

Chezlui, la séance commence toujours par
un temps d'échange. Il réserve un créneau
large pour chaque personne afin de prendre
le temps nécessaire, sans enchainer les
rendez-vous.

Une expérience a découvrir

Cédric le rappelle volontiers : il ne promet
pas de miracle et ne remplace en aucun
cas un accompagnement médical ou thé-
rapeutique. Son réle est plutét d'offrir un
espace d'écoute et un moment de relaxa-
tion profonde.

Pour avoir testé une séance, I'expérience
estmoins étrange qu'on pourrait I'imaginer.
Les premiéres minutes surprennent, puis
quelque chose se pose. Le corps se détend,
le mental ralentit, et I'on ressort avec la
sensation d'avoir réellement fait une pause.

Un projet associatif

En paralléle, et toujours porté par I'écoute
et la bienveillance, Cédric souhaite déve-
lopper un projet associatif : Le Cceur des
Hommes. Lidée serait de créer un espace
d'échange entre hommes, libre et ouvert, ou
chacun pourrait venir parler, écouter, parta-
ger une expérience ou simplement passer
un moment avec d'autres, sans jugement
ni obligation.

Cédric Grienenberger,
une invitation a ralentir
et a prendre soin de soi.

Pour découvrir

une séance ou en

savoir plus sur le projet
associatif :

Cédric Grienenberger
0680155404

Facebook : @lappelduson
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Marie Aubert Trendel, céramiste d'art installée
a Rougemont-le-Chateau.

A la rencontre de
Marie Aubert Trendel

Céramiste formée a I'Institut Européen des Arts
Céramiques, je travaille autour de la mémoire et
de I'empreinte émotionnelle. Je crée des pieces
inspirées par des souvenirs de scenes, de lieux et
d'objets du quotidien qui m'ont marquée et émue.

Mon travail s'intéresse aux marques du temps:
fissures, usures, textures altérées qui racontent
un vécu. La nature occupe également une place
importante dans mes créations, notamment la
maniere dont le végétal reprend peu a peu sa
place sur ce qui a été abandonné.

CEuvre unique fagonnée a la main.

Atravers l'argile et les engobes vitreux, je cherche
a faire émerger des sensations et des émotions
plutdt qu'une représentation fidele. J'aime révéler
la poésie discrete de l'imperfection et de la fra-
gilité des choses. La terre devient un moyen de
raconter des histoires.

Jeréalise des objets sculpturaux en gres, a possi-
bilité d'usage (vases, bibliothéques, contenants...)
ainsi que des pieces murales, entierement fagon-
nées a la main et uniques. Chacune porte les traces
du geste, de la matiére et du temps, imaginée
comme un objet a contempler autant qu'a vivre.



EXTENSION DE LAIRE
DE JEUX : CHIFFRES CLES

Comme vous avez pu le constater en accompagnant
vos enfants ou petits-enfants, ou lors de
I'inauguration, l'aire de jeux communale s'est agrandie.

Cette extension représente une surface supplé-
mentaire d'environ 120 m2. Les nouveaux équipe-
ments, commandés aupres de |'entreprise Proludic,
comprennent un tourniquet, deux jeux a ressort,
une structure adaptée aux plus petits ainsi que
des dalles amortissantes. Lensemble représente
un investissement de 24 032,36 € HT.

A cela s'ajoutent les travaux de terrassement
réalisés par l'entreprise Girot pour un montant
de 3240€ HT, ainsi que la fourniture du grillage
par lI'entreprise Comafranc pour un montant de
1995,22 € HT.

Le Département
a accompagné ce
projet en accordant
une subvention de
10000¢€.

Au total, apres
déduction de cette
aide financiére, le colt restant a la charge de la
commune s'éléve a 19 267,58 € HT.

Avec 120 m2 supplémentaires, cette réalisation
permet désormais aux enfants de profiter d'un
nouvel espace de jeux plus vaste, plus diversifié
et mieux adapté a leurs besoins.

TRAVAUX 17

Un nouvel espace
de jeux pour les
plus jeunes.

Foyer Rural : le projet
entre dans sa phase d'etudes

Le projet de réhabilitation du Foyer
Rural avance bien, en conformité
avec les objectifs fixés.

L

e cabinet d'architecture chargé des
études et du suivi des travaux a été
retenu. |l s'agit du cabinet «Ateliers 3D »
dont les bureaux sont situés a Belfort.
Une réunion de démarrage des études
s'est déroulée fin mai; I'ensemble des
clubs et associations utilisant les locaux du
Foyer Rural y était convié.

L'objectif de laréunion était de recenser les besoins
des usagers et de communiquer au cabinet d'ar-
chitecture les éléments nécessaires au lancement
des études : nombre d'occupants, fréquences d'uti-
lisation et surfaces nécessaires a leurs activités.

Chaque association a pu s'exprimer : I'atelier
théatre, I'atelier poterie, I'atelier peinture, l'atelier
fer, 'espace jeunes, la médiathéque, 'APPAC, le
cinéma, le comité culture et animations, I'harmo-
nie, le Qi Gong, le CCAS, la commune, la commu-
nauté de communes.

Il a été rappelé que le Foyer Rural s'étend actuelle-
ment sur 2 niveaux de 500 m? de surface chacun.
Pour l'instant, I'objectif de I'étude est de conserver
le périmétre du batiment existant en privilégiant
une meilleure optimisation des surfaces et de
leurs périodes d'occupation.

Ateliers 3D s'est engagé a démarrer aussitét la
premiére phase d'études et a remettre un projet
préliminaire dans trois semaines.

Lafinalisation des études est fixée a fin 2026 pour
une réalisation des travaux en 2027.
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Friche industrielle de
la TEEN : un projet qui
avance en coulisses

Lorsque vous passez devant la zone industrielle
défrichée de la rue d'Etueffont, une question
revient souvent : que fait la municipalité ?

la municipalité y consacre

beaucoup d'heures sans évo-

° o lution toujours visible. Et

°® pourtant, ca avance, pas

aussi vite qu'on le souhaite-

rait, mais ¢a avance. L'appel d'offres

lancé fin 2025 n'a regu aucune pro-

position, le contexte actuel rendant
les entreprises frileuses.

C e dossier est complexe, et

Nous avons cependant eu des
contacts fructueux avec la SODEB
(Société d’Equipements du Territoire
de Belfort), partenaire des collecti-
vités pour le développement local.
Intéressée, elle a présenté une pre-
miére étude d'aménagement : le site

accueillera un batiment séniors
(Fondation Arc-en-Ciel) et des pavil-
lons séniors (Territoire Habitats),
engagements déja pris par ces deux
entités.

La SODEB assurera la viabilisation
du site (parcelles, réseaux, voirie,
parking). Le plan est en cours de
révision, et des financements com-
plémentaires sont recherchés.

Si certaines étapes prennent plus
de temps que prévu, lavolonté de la
municipalité demeure intacte : faire
de cette friche un projet concretau
service des habitants.

Les seniors face
a la délinquance

Plus fragiles, les personnes
agées sont souvent visées
sans scrupule. Restez vigilant,
quelques régles simples
suffisent.

Lisolement est un des facteurs
les plus appréciés par le
délinquant. Il est donc important
de participer a la vie associative,
de se créer ou de maintenir

du lien. Il vous faut conserver
des numéros de téléphone de
proches, mais aussi conserver
votre téléphone avec vous avec
des numéros préenregistres.

Vous ne dérangez pas!

Il faut signaler les situations
inhabituelles (véhicule,
démarchage, attitude suspecte,
etc.) soit en mairie, soit a vos
voisins ou a vos proches, mais
en cas de danger imminent,
vous ferez toujours le 17.

Quelques réflexes : fermez
portes et garage, ne laissez

pas vos clés dehors, installez
un ceilleton ou un entrebailleur,
et rangez outils et échelles.

Avec les jours qui
raccourcissent, fermez vos
volets et installez un éclairage
adétection. Sil'on insiste a votre
porte, dites fermement que vous
prévenez les gendarmes.

La délinquance n'est pas
une fatalité, tous les gestes
comptent!



Musique:
Angine de poitrine,
un bel ovni musical

Livre du moment:
Le jour zéro
d'Hadrien Klent,
que ferait-on si
presque plus rien
ne fonctionnait?

Coup de coeur:
c'est I'été, vive
les barbecues.

Certainsarrivent trés préparés, d'autres

préférent un style plus spontané, a la

Jean-Pierre Bacri: I'air de ne pasy tou-
cher, mais la phrase qui tombe juste au bon
moment, et qui fait avancer la discussion.
Le fonctionnement oscille entre la rigueur d'un
scénario d'/nception, ou plusieurs niveaux de
discussion coexistent, et I'énergie d'un album
des Daft Punk : répétitif, mais étrangement
efficace quand tout le monde est calé sur le
méme tempo.

,gardiensdu
temple administratif, qui récitent les délibérations
avec précision, et les improvisateurs,
version Kaamelott, ou une question
simple devient une petite odyssée :
on partd'un point A, on bifurque, on
reformule, «ces histoires de gauche
et droite suivant comment on est
tourné, ¢ca change tout».

s'installe
aufil des séances. Les places ne sont
pas que des chaises : ce sontdes ter-
ritoires ; ici, on lance les débats, 13,
on les amortit. Le véritable pouvoir
ne réside pas dans celui qui parle le
plus, mais dans celui qui sait quand se
taire (une sagesse qui ferait presque
passer Yoda pour un conseiller muni-
cipal honoraire).

est aussi un

HADRIEN RLENT

LE JOUR
SERO

sportd'endurance, moins spectaculaire que
la Ligue des champions, plus proche d'un
marathon administratif ou chaque formu-
laire est un obstacle et chaque acronyme
un adversaire coriace. On y pratique une
discipline rare, la contrepéterie implicite,
et ce sont souvent les mémes qui sou-
rient quand il est question de «débiter les
comptes».

une réalité tétue
demeure : faire fonctionner une équipe
municipale, c'est accepter les ajustements,
les essais, parfois les petits décalages ;un
montage non linéaire, qui finit par trouver
sa cohérence.
Alors oui, cette nouvelle équipe tatonne,
ajuste, apprend. Elle cherche encore son
style, entre film collectif et ambiance de
western : chacun avance a son rythme,
mais il faut bien que la caravane finisse
par avancer. Sila mayonnaise prend (et pas
seulement en commission), elle pourrait
donner une ceuvre collective honnéte, ce
qui, par les temps qui courent, reléve déja
d'un petit exploit.

, une
chose est sdre : au conseil municipal, la
fiction n'est jamais tres loin de la réalité.
Et réciproquement.
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IIs font vivre Rougemont

L'équipe du Vieux Chateau a rejoint au printemps I’"APPAC-VSN, association dédiée
a la préservation du patrimoine architectural et culturel de la vallée de Saint Nicolas.
Cette équipe dynamique ceuvre sans relache pour entretenir et valoriser

notre site historique. Merci aux bénévoles qui participent aux opérations

de débroussaillage au Vieux Chateau et a La Chapelle Sainte Catherine.

Par leur engagement et leur passion, ils contribuent a préserver un patrimoine

cher aux Rougemontois et a transmettre son histoire aux générations futures.

HORAIRES MAIRIE
Lundi:9h-12h/15h-19h
Mardi: 9h-12h

Mercredi: 9h-12h/15h-18h
Jeudi:9h-12h

Vendredi: 9h-12h/15h-18h
mairie@rougemont-le-chateau.fr
0384230018

HORAIRES AGENCE POSTALE
Mardi, jeudi et samedi :
9h30-11h30

Mercredi et vendredi :

15h-19h
mairie@rougemont-le-chateau.fr
0384578929

HORAIRES MEDIATHEQUE
Mardi et vendredi :
16hai8h

Mercredi:
10hai2heti6hai8h
samedi :

10hai2h

0384276968

AGENDA

Forum des
associations
5 septembre

Assemblée générale
de 'association

les 2 mains

25 septembre

Soirée moules frites
années 80
17 octobre

Halloween et chasse
aux bonbons
31 octobre

Repas des ainés
22 novembre

Saint-Nicolas
4 décembre

Marché de Noél

4 au 6 décembre

Collecte don du sang
11 décembre

Uneidée ?

Un sujet a partager pour nos
prochaines éditions Reflets ?
Contactez-nous a:
groupelrgt90I110@gmail.com

Pour étre informé des événements
sur la commune, téléchargez
I'application illiwap — Mairie de
Rougemont-le-Chateau

illiwgip

L'APPLI QUI CHA
LA VIE !

Vous pourrez trouver votre magazine
municipal Reflets en version numérique
sur le site internet de notre commune
www.rougemont-le-chateau.fr

Ont contribué a I'’élaboration
de ce numéro:

Michel Barbier, Sophie Bedos,
Fabrice Cuenat, Nadine Decroix,
Madeline Gerhard, William Hamiche,
Lise Mauffray, Séverine Morel,
Hatice Nalcaci, Yvonne Sellier,
Frangois Soret, Didier Vallverdu,
Nicolas Voiland

SUPERVISION-DESIGN.FR





